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Tematyka wyktadu z ,Etyki“ w ramach studium
.Etyka i filozofia w szkole*
(2007/2008)

1-2. Koncepcje genezy morakud (wyjasnienia religijne, biologiczne, socjologiczne).

3-4. Stadia rozwojdwiadomdaci moralnej wedtug Lawrenca Kohlberga. Etyka a rmn&:
zwiazek koncepciji filozoficznych z wyobtaniami moralnymi. Logika przemian
europejskiefwiadomaci moralnej oraz logika rozwoju europejskiej etyki.

5. Spor sofici — Sokrates i jego paradygmatyczne znaczenieutapejskiej etyki.
6. Paradygmat etyki cnoty: Arystotelesowski pienzowi jego dzisiejsze kontynuacije.

7. Paradygmat deontologiczny: Kantowska filozofiaratna — jej specyfika i jej znaczenie
dla nowoczesnegwiata.

8. Paradygmat utylitarystyczny: jego ewolucja, wetrane zr@nicowanie i znaczenie dla
etyki stosowanej.

9. Paradygmat kontraktualistyczny: warianty umowgzdkwestiazrodet mocy wazacej norm
prawnych i moralnych — znaczenie tego paradygmiatpalitycznej i spotecznej
samowiedzy epoki nowoczesnej.

10. Etyka stosowana — gtdwne obszary etyki stosepgolityka, biologia, medycyna,
genetyka, technika itd.) i znaczenie oraz stoswtygk stosowanej do etyki
filozoficznej.

11. Eutanazja: argumenty zwolennnikow i przeciwmikbolenderskie przepisy prawne
dotyczice eutanazji. Kwestia tzw. ,jaka zycia“.

12. Przerywanie gry: klasyczne argumenty zwolennnikéw i przeciwnikdwestia
»poczatku zycia“.

13-14. Etyczne kwestie zgdane z tranplantagjxenotransplantagj technologiami
genetycznymi (diagnostyka preimplantacyjna; terggeugenetyczna; nowa
eugenika?).

15. Problem odpowiedzial&a: problem wolnéci i determinizmu w ztdonym swiecie
nowoczesnym.



Prof. Piotr Lukowski
Katedra Logiki i Metodologii Nauk

"L OGIKA z ELEMENTAMI ERYSTYKI "
(24 godziny zaj¢ dla Studium Podyplomowego dla Nauczycieli
2007/2008)

TRESC

CzESC 1: LOGICZNA KULTURA FORMULOWANIA MYSLI | MOWIENIA. Putapki gzyka
naturalnego. Zamierzone i niezamierzone skutki wypdzi, samokontrola wypowiedzi.
Btedy wypowiedzi, zrédta nieporozumi@ Nielogiczndé. Sprzeczn&. Perswazja, rodzaje
zabiegow perswazyjnych. Prawa stenia scistego. Rozumowania uprawdopodobaia.
Dedukcja, redukcja, ttumaczenie, sprawdzanie. Zawg@di niezawodné&¢ rozumowania.
Rozumowania indukcyjne. Charakterystyka ndaistych, empirycznych, humanistycznych.
Wiara a nauka. Nieskazona¢, paradoksy nieskmzondgci. Paradoksy logiczne.

CzESC 2. METODY DYSKUTOWANIA, STRATEGIE WALKI. Ksztaltowanie swojego obrazu w
oczach innych osob. Wzorce zachdwatosliwos¢, narzdzie dobre czy zte? Sita sympatii i
przyjaznego gzyka. Cel, sens i skuteczi@o dyskutowania. Dyskusja zgodna z zasadami
kultury i dobrego obyczaju. 'Wygodna interpretacjaby zdeprymowa przeciwnika', 'co
robi¢, gdy nie wiemy co robl, 'co robé¢, gdy przegrywamy', czyli kilkadziegj nie zawsze
uczciwych, chwytdéw stosowanych w dyskusji. Przekwps szanta. Strategie walki stowne;j

i nie tylko.

z.

PLAN ZAJEC

1. Wprowadzenie takich p@j jak "nazwa", desygnat" itd.cdyk i jego funkcje. dzyk
naturalny, sztuczny i mieszany. Kategorie syntaktgc Prawidtowa struktura wyren.
Nazwy iich rodzaje. T i zakres nazwy. Stosunki gaizy zakresami nazw.

2. Poprawné¢ logiczna wypowiedzi. Kategorie d#tow wypowiedzi. Przyktady wypowiedzi
btednych, ich analiza wskaziga przyczyny i sposoby eliminacji doldw. Oczekiwana a
realizowana funkcja wypowiedzizrodta nieporozumi@ Pogcia majce rodziny znaczea
wieloznaczné¢. Struktura logiczna tych pgj. Podziat logiczny i klasyfikacja pgj.

3. Definiowanie. Rodzaje definicji. Bily definiowania. Warunki zyteczngci definicji.
Definicje castkowe - koniecznid ich stosowania. Eksplikacja jako nedzie ucislania
wiedzy potoczne;j.

4. Pytania. Klasyfikacja pyta Rodzaje odpowiedzi. Pytania nieuczciwie posta@jgytania
zwalniapce nas od odpowiedzi. Jak postawytanie, aby uzyskgoozadara odpowied.

5. Rozumowania sciste i uprawdopodobnigge. Dedukcja, redukcja, tlumaczenie,
sprawdzanie. Dochodzenie do tez i odrzucanie @&odna¢ i niezawodné¢ rozumowania.

6. Rozumowania indukcyjne i ich zawodio Indukcja Bacona. Kanony Milla jako przykiad
zawodnych schematow rdgnia. Indukcje niezawodne.



7. Nazwowe, zdaniowe i kwantyfikatorowe reguty popn@go wnioskowania, jako formy
myslenia scistego. Wybrane, wae z punktu widzeniaycia codziennego, prawa Bgignia.
Zdania sprzeczne a zdania przeciwne. Co nazywaehygicznacia.

8. Metodologia nauk scistych, empirycznych, humanistycznych. Zasady idiia
empirycznych. Rola hipotez i ich weryfikacja. Wiaraauka.

9-10. Staraytne i nowaytne paradoksy logiczne. Ich znaczenie i wkiad dibuky. Dowody
istnienia a dowody nieistnienia czégo

11. Pokcie nieskaéczondci. Liczby naturalne, rzeczywiste, punkty przestizé®aradoksy
nieskaiczondgci.

12. Ksztattowanie swojego obrazu w oczach innych luti¢zorce zachowa LogicznG¢é -

dobry obyczaj - fachowi - elegancja. Ksztattowaniu nietypowych dla siepiestaw.
Stawianie sobie celow i naktanie granic do ktérych nmiemy s¢ posurné. Samokontrola.
Dziatania werbalne i pozawerbalne wplyw@g na nasg skutecznéé. By¢ czy nie by

ztosliwym. Autorytet. Niedosfpnasé.

13. Dobry obyczaj. Szanowanie siebie i innych. Elemerg#chugce rozmow (dyskusg)
zgodry z zasadami kultury i dobrego obyczaju: jak ttunygczdobor stow, stosowanie
cytatéw, zwegztos¢ i prostota wypowiedzi, méwienie wykwintne, spty@mproblemow,
prawo do repliki, cierpliwé¢ a przerywanie, bycie zrozumiatym, trzymanie problemu
dyskusji, stopniowanie wyjaiania, forma adekwatna do pozycji, pamgliwos¢, unikanie
pewnych stéw, stowa emocjonalnie zabarwione, elagja przerywnikow powiedzonek i
natrctw stownych, nie przedobrzyzyli skaiczy¢ w por, swiadoma¢ relatywizmu postaw,
manipulowanie akcentem, ironia, aluzjé&miech, dygresja, dowcipzart, milczenie i zwtoka,
mimika i gestykulacja itd.

14. Sita sympatii i przyjazneg@zyka.

15. Perswazyjna funkcjagzyka. Perswazja jako nadzie w urabianiu pmdanych opinii i
postaw. Miejsce perswazji w dyskusji. Rodzaje zgdwe perswazyjnych. Tworzenie i,
asocjacja, konsekwencja, gra negatywnymi emocjarozumienie innych, manipulacja
poczuciem humoru.

16. Sens i skuteczdé dyskutowania. Dla kogo i po co dyskutujemy? Zaajalerg
dyskutujemy? Mechanizmy destrukcji jako n@lzie shiace przygotowaniu gruntu dla
naszych idei. Przygotowanie ¢sido dyskusji - wiarygodrig zrodet, informacje o
przeciwniku, znajom&& kontekstu i spraw zakulisowych, stosunek celowrsfirzeciwnych,
metoda adwokata diabta, dobra pairdézy notowanie. Stuchanie krytyczne.

17.Wygodna interpretacja. Aby zdeprymainarzeciwnika.
18. Co robt, gdy nie wiemy co robi Co robé, gdy przegrywamy. Inne nie zawsze uczciwe

metody stosowane w dyskusji. Spéanie s¢, klamstwo. Odmowa. Powstrzymanie sid
dziatania. Przekupstwo i szanta



ad 17-18.Uogdlnianie cudzych i zayanie wtasnych wypowiedzi, operowanie synonimami i
homonimami, mieszanie relatywnych i dostownych éensvypowiedzi. Jak najdisze
ukrywanie paadanego przez nasz wniosku. Swobodny dobor przdsiaee wzgédu na ich
prawdziwaé¢, stosowanie petitio principii, zarzucenie przedkewi petitio principii.
Taktyka zapyta, zdenerwowanie przeciwnika, ,syzyfowa praca”. Bur&cia w kolejngci
rozumowania. Wykorzystanie usigego, statego negowania stosowanego przez przg@wn
przeciwko niemu samemu. Dopowiadanie wnioskéw wineawaniu przeciwnika. Umigjne
nazywanie jako przyktad perswazji i petitio prircipManipulowanie odpowiednio
sformutowanymi parami tez i antytez. Wmowienie pmamikowi naszych pogddw,
podanie dowolnej lecz stusznej tezy jako pozorngegtanki dla naszej tezy gtéwnej a
ryzykownej. Argumentacja ad rem, ad hominem i ercemssis. Zdania ogélnotwierd® i
ogolnoprzecace jako kamufla. Rozszczepianie wtosa na czworo - ,wnikliwa” amali
wypaczajca sens. Mutatio controversiae, dywersja jako ak@z przegranej pozycji. Bluff.
Updr jako metoda prowokaga rozszerzenie tezy poza jej rgthse granice. Fabrykowanie
konsekwencji. Dowodzenie fatszy¥ tezy przeciwnika lub dowodzenie prawdzientezy
do niej przeciwnej. Obalenie przypadku szczegolneg@dniejszej tezy. Retorsio argumenti.
Emocje przeciwnika ujawnigjjego stabe punkty, ktére naleatakowa, metne odpowiedzi
lub ich brak ujawniaj stabe punkty przeciwnika. Argumentum ad auditoaegumenty ,pod
publiczke”, uderzenie w ,wysokie struny”. Argumentum ad \&radiam. Ironiczne wyznanie
swojej niekompetencji lub  nieuminosci prezentacji swojego  stanowiska.
Zakwalifikowanie pogidow przeciwnika do niepopularnej kategorii - rodzmgrswazji.
Przeciwstawienie teorii jej realizacjom, czy tiak zwanemuyciu. Oddziatywanie na wel
przeciwnika, szanta aluzja adresowana. ddrze brzmicy betkot jako dowdd naszej tezy,
stosowanie terminéw nieznanych przeciwnikowi. Atekdowod tezy zamiast ataku nagtez
Argumentum ad personam, Wyparcie svniosku wyniklego z uznawanych przez nas
przestanek. Schlebianie, insynuacja. Odpowiadayii@ngem na pytanie. Bl kontrolowany.
Wykorzystanie skijpowania i niewiedzy przeciwnika, wycieczka osobistaprawiedliwianie
sie: np. ,tak chciat los”. Argument obosieczny. iKdarojanski, czy kukutcze jajo. Swoboda
interpretacji. Milczenie i zaniechanie. Weazna¢ i litos¢. W biatych gkawiczkach. Sita
precedensu.

Zachowanie si w obliczu zwycgstwa, w obliczu kiski, w obliczu braku rozstrzyggtia -
metody zachowa ,wygrywajacych” zwyciestwo, minimalizujcych porake, interpretugce
stan remisu.

19-20. Metody walki: rozpraszanie sit strony przeciwnepetoda Liwiusza), postulat
swobody ruchow Morphy'ego, atak totalny Steinitzagrganizowana koncentracja sit,
wyréznienie cztondw wytkowo uzaléniajacych w catdciach wyszego rzdu (taktyka
Dawida), lokalizacja punktow strategicznych, metquigy Achillesa, zasada antycypacji i
polityka faktdw dokonanych, dziatanie przez zaskmig, tresowanie przeciwnika, polityka
zwlekania, prowokacja, potencjalizacja - np. Ap®d graby, taktyka ¢zyczka u wagi,
zwiekszenie procentu przewagi depgkrepowai rownowanych, taktyka fuszera, dyrektywa
zdobywania wiedzy o stronie przeciwnej i wprowadaastrony przeciwnej w hél.

LITERATURA:

Ajdukiewicz K. Jezyk i poznanie, tomy 1-2
Ajdukiewicz K. Logika pragmatyczna
Arystoteles Topiki

Arystoteles O dowodach sofistycznych
Bocheiski M.J. Sto zabobondéw

Bocheaiski M.J. Podrecznik ngdrosci tegoswiata



Carnegie D.
Cialdini R.
Dawson R.
Gregorowicz J.
Gregorowicz J.
Griffin Em

Heller M., Zycinski J.

Hunter M.
Kotarbihska J.
Kotarbinski T.
Kotarbinski T.
Kuhn T.S.
Marciszewski W.
Pawtowski T.
Pszczotowski T.
Pszczotowski T.
Sainsbury R.M.
Schopenhauer A.
Szymanek K.
Thomson P.
Wiszniewski A.
Ziembinski Z.

Jak zdoby przyjaciot i zjedna sobie ludzi
Wywieranie wptywu na ludzi

Sekrety skutecznego przekonywania
Logiczne htdy w wypowiedziach
Zarys logiki dla prawnikéw

Jezyk przyjani

Historia kosmosu i kosmologii
Metalogic

Definicje

Z zagadnigé ogolnej teorii walki
Wyklady z dziejow logiki

Dwa bieguny

Sztuka dyskutowania

Definiowanie paj¢ w naukach humanistycznych
Umiejtnasé przekonywania

Zasady sprawnego dziatania
Paradoxes

Erystyka

Sztuka argumentacji

Sposoby komunikacji interpersonalnej
Jak przekonujco mowd i przemawid
Logika praktyczna



Prof. Jozef Pidrcaski
Katedra Historii Filozofii

Uniwersytetu £6dzkiego

Program wyktadow i konwersatoriow z filozofii wspdczesnej
dla stuchaczy podyplomowych Studium Etyki i Filozoif dla Nauczycieli.
(2007/2008)

Kierkegaard. Ogolna orientacja egzystencjalizmerkégaard. Postawa
antyheglowska i antysystemowa. Egzystencja ludzitezofia jako wyraanie déwiadczenia

egzystencjalnego. Bunt przeciw historyzmowi i ragliemowi. Wiara, chrzgijanstwo.

Nietzsche wobec tradycji filozoficznego racjonaliz i obiektywnego tadu ontologiczno-moralnego.
Przewartéciowanie wszystkich wartgi. Teoriasmierci Boga i jej konsekwencje. Koncepéjgcia, woli mocy i
wolnaosci. Odrzucenie autonomicznej waitd wiedzy. Moralnéé. Resentyment. Koncepcja nadcztowieka.
Rdézne sposoby rozumienia Nietzschego.

Neokantyzm marburski. Filozofia jako badanie wéGm poznania i zasad nauki. Wgje poza Kanta.
JAprioryzacja” daswiadczenia (wraenia). Wanos¢ haukowego poznania niezatan od tego, co empirycznie
dane. Legitymizacja waosci naukowego poznania jako logika.

Neokantyzm badeski. Windelband i Rickert. Podziat na nauki o pogzie i nauki od duchu wedle
sposobu m§lowego odniesienia i podmiotu poznania do rzeczywista Nauki nomotetyczne i idiograficzne.
Znaczenie pagia wartdci w Rickerta filozofii kultury i historii.

Dilthey — filozofia zycia. Wytwory kulturowe cztowieka jako korelat ttiasci jego istnienia, a nie
tylko refleksyjnie przygotowanej metody poznaniak jw neokantyzmie. Krytyka uniwersalnego stosowania
metody pozytywistyczno-scientystcznej. Wgjanie a rozumienieSwiadomdé i poznawanie jako sktadnik
catkowitej aktywndci zyciowej cztowieka. Humanistka rozumiep i jej gtbwne pajcia: przeycie, ekspresja,
znaczenie, przgcie odtwércze, rozumienie (przedmiotowe i podmigto przestanki rozumienia),
hermeneutyka.

Fenomenologia Husserla. Obrona rozumu. Krytykaclpspgizmu, relatywizmu i historyzmu.
Fenomenologia jako wiedzaista i podstawa innych nauk. Nowa idediadomdci. Intencjonalnéé. Korelacja
migdzy rodzajem intencjonnaléc i sposobem jawienia gipodmiotu. Redukcja transcendentalna i analiza
eidetyczna. Idealizm transcendentalny.

Heidegger. Problemegyka filozofii Heideggera. Ontologia fundamentalriroblem bycia i drogi
dotarcia do niego. Byt ludzki, egzystencjalia. Edfia w rozumieniu Heideggera. Problem zaaogania.

Hermeneutyka Gadamera. Schleiermacher: nowssigojekstu. Uwolnienie hermeneutyki od teologii i
filologii klasycznej. Tekst w wiciu Gadamera. Rozumienie i porozumienie. Roszczegkistu do prawdy.
Przedrozumienie (rozumienie wphe). Koto hermeneutycznezzykowo okrglony horyzontswiata. Zlanie si
horyzontu /przestrzeni/ znaczenia tekstu z moinyzamtem w jeden horyzont— warunkiem interpretagstu i
rozmowy z innymi ludmi. Transcendentalne warunki rozumienia. Niglweo$¢ ostatecznego zinterpretowania
(zrozumienia) tekstu.

Jaspers. Wszechogrnieg. Egzystencja, wolgé, komunikacja, transcendencja, szyfry transcendencj



Scheler. Krytyka etyki utylitarystycznej i relatiszmnu historycznego. Obiektywdd wartcsci.
Uniwersalny system warfoi. Wartagici a uczucia. Koncepcja osobatgo Wspétodpowiedzialnig ,moralna —
wspolnota oséb. Czlowiek uniwersalny a historioaofi

Spengler. Metoda badania dziejow. Historia powsaac- historj wielkich kultur, filozofia — filozofy
kultury.

Szkota frankfurcka (Horekheimer, Adorno, Haberm&s)dstawowe zaienia teoretyczne. Dialektyka
negatywna. Krytyka egzystencjalizmu. Krytykav@ecenia.

Przedstawiony program jest szerszyzahimozliwy do zrealizowania w ggu 30 godzin (15 godzin
wyktadoéw i 15 godzin konwersatoriow) przeznaczonyehzagcia z filozofii wspétczesnej. Totestuchacze

dokonaj wyboru tematéw oraz tekstéw, ktéredh analizowane na konwersatoriach.

Literatura:

E. Paci, "Zwazki i znaczenie” Warszawa 1980.

L. Szestow, "Dostojewski i Nietzsche: filozofia gedii”, Warszawa 1987.
G. Deleuze, "Nietzsche i filozofia ” Warszawa 1993
K. Jaspers, "Nietzsche: wprowadzenie do rozumigga filozofii ”, Warszawa 1997.
M.P. Markowski, "Nietzsche: filozofia interpretatjdrakow 1997.
P. Klossowski, "Nietzsche i &dine koto”, Warszawa 1996.
Z.Kuderowicz, "Swiatopoghd azycie codzienne u Diltheya”, Warszawa 1996.
E. Paczkowska-tagowska, "Filozofia nauk humanistych w ugciu Wilhelma Diltheya”, Krakéw 1981.
R. Ingarden, "Wsip do fenomenologii Husserla”, Warszawa 1974.
J. Patéka, ” Swiat naturalny i fenomenologia”, Krakow 1987.
J. Szewczyk, "O fenomenologii Edmunda Husserla”r&¥awa 1987.
K. Michalski, "Logika i czas : proba analizy Husleerskiej teorii sensu”, Warszawa 1988.
J. Derrida, "Glos i fenomen: wprowadzenie do protdéyki znaku w fenomenologii Husserla”, Warszaw7.9
K. Michalski, "Heidegger i filozofia wspéiczesnalfarszawa 1978.
"Heidegger dzisiaj)” Warsza®h@00.
J.Zelazna, "Egzystencijalia i struktury heideggerowski®asein”, Torti 1993.
C. Wodziiski, "Heidegger i problem zta”, Warszawa 1994.
B. Skarga, "Tasamac¢ i réznice: eseje metafizyczne ”, Krakéw 1997.
R. Rudzhski, "Byt absolutny a woln cztowieka w filozofii Karla Japersa”, Warszawa 897
R. Rudzhski, "Cztowiek w obliczu nieskiaczondci Metafizyka i egzystencja w filozofii Karla Jaspa”,
Warszawa 1980.
S. Czerniak, "Socjologia wiedzy Maxa Schelera ",ré¢awa 1981.
J. Galarowicz, "W drodze do etyki odpowiedzialaid, t.1 Krakéw 1997.
W. Kaniowski, "Oswald Spengler: Filozof i pisarzliypczny”, £6dz 1997.
"Wokot teorii krytycznej Jirgena Habermasa”, pod.rA. M. Kaniowskiego i A. Szahaja, Warszawa 1987
"Dyskursy rozumu : midzy przemog a emancypagj z recepcji Jurgena Habermasa”, pod red. L. Wikisgo
Torun 1990.
"Habermas, Rorty, Kotakowski: stan filozofii wspa&snej ", Warszawa 1996.

L. Kotakowski, "Gtéwne nurty marksizmu”, t.3, Par$978.



prof. nadzw. dr hab.Aldona Pobojewska
Instytut Filozofii UL

WARSZTATY Z DOCIEKA N FILOZOFICZNYCH
(Studium: 2007/2008)

W naszej zmieniagej sk niezmiernie szybko rzeczywistm edukacja winna
dostarczé nie tylko informacji, ale przede wszystkim uézayyslenia, komunikowania sig i
catosciowego spojrzenia na rzeczywiskg. Umiejgtnosci tych nie nabywa giautomatycznie
wraz ze zwikszaniem zasobu informacji, lecz wyrabianie ich \aga specjalnego miejsca w
ksztatceniu. Filozofia mie tu spetri wazna role, poniewa jest nie tylko zbiorem idei i teorii
na temat czlowiekaswiata, ale przede wszystkim sztukyslenia oraz dialogu.

Dociekania filozoficzne nieaspropedeutyk filozofii, nie map na celu przekazywania
zadnych tresci merytorycznych (co je istotnie réni od wszystkich zaf nastawionych na
przekaz informacji), lecz stawiagobie za zadaniesztattowanie okreslonych umiejetnosci
oraz pewnego typu postaw poznawczych i spotecznycbha wyrabia miedzy innymi:

* nawyk samodzielnego, poprawnegostenia,

» ksztaltowanie wraiwosci intelektualnej i moralnej (zdoldoi dostrzegania problemow
otaczagcej rzeczywistéci i dazenia do jej rozumienia),

» sztule stawiania pytai potrzele szukania na nie odpowiedzi,

* umiegtnos¢ catadsciowego spojrzenia na zagadnienie,

* zdolna¢ do uaktywnienia treiowo r@norodnych zasobow intelektualnych jednostki i
umiejtnosé ich syntezy,

» zdolna¢ formutowania swojego stanowiska i argumentacii,

e odwag w wymylaniu nowych maliwosci teoretycznych 1 przeprowadzaniu
eksperymentow nijowych,

» Swiadoma¢ przebiegu procesu réignia i jego nargdzi,

* umiegtnos¢ komunikacji w grupie.

Dociekania filozoficzne prowadzoney snetoda warsztatowg, ktéra odchodzi od
tradycyjnego wzorca komunikacji w procesie naucakomunikacja przestaje przebiégm
osi hauczyciel - ucze lecz jej drodkiem staje sigrupa. Interaktywna forma lekcji sprawia,
z€ angauje st w nig intelektualnie i emocjonalnie wksza ilg¢ ucznidw ni na lekcjach
prowadzonych innymi metodami.

Specyfika warsztatow z dociakéilozoficznych powodujeze nadaj sic one doskonale do

realizowania podstawowych zadaspotczesnej edukacji: nastawiong®wiem nie
tylko na wybitnie uzdolnionych, lecz na wszystkistzniow; ucz ich myslec i
rozumiet otaczajcy swiat; uwraliwiaja i rozwijaja spotecznie, pomagapwierzyt

we wlasne maiwosci.



Dr Piotr Szatek

Podyplomowe Studium dla NauczycielEtyka i Filozofia w Szkole

Plan zag¢, semestr letni rok 2008, trening.

Temat : Elementy treningu asertywob

Wymiar godzin: 10 godzin w semestrze. Warunki za&iga: obecn@& na treningach, praca
teoretyczna z psychologii spotecznej.

Cel zag¢: Zapoznanie studentdéw z elementami treningu asaici.

1.Praca na zegiach obejmowabgdzie:

1.1analiz teoretyczn podstawowych pg treningu asertywniai

1.2 prezentagj niektorych technik treningu asertywioo

1.3ukazanie ayteczndci prezentowanych technik w pracy w szkole

2. Czs¢ teoretyczna.

2.1 Asertywné¢ a agresja, pegie konfliktu (2 godziny).

2.2 Konflikt spoteczny, grupa psychoterapeutyczhkantrakt psychoterapeutyczny
(2godziny).

3. Czs¢ praktyczna.

3.1 Stworzenie relacji grupowej, kontrakt (2 gogzin

3.2 Psychodrama jako forma pracy w treningu asentyey, zaaranowanie sytuacji
konfliktu z uczniem agresywnym, analiza zachawaertywnych.

- technika: odgrywanie sceny przez dwoje uczestmikagc¢, analiza zachowaprzez
grupe (2 godziny).

3.3 Zachowania asertywne w realnych sytuacjaciowych.

- technika: praca w parachwiczenie ,Monolog wewastrzny”, grupowa analiza téei
wystepujacych w jednej parze (2 godziny).

Literatura: Aronson E., Timothy D. W., Robin. M. Rsychologia spoteczna. Serce |
umyst.Pozna, 1997;Kratochvil S. Spoteczné&’ psychoterapeutyczna i psychoterapia w
leczeniu nerwic Warszawa 1988; Krol-Fijewska Mrening asertywnsi. Warszawa,
1998; Monti M. P., Abrams D. B., Kadden R. M., N€d L. Psychologiczna terapia
uzalenier od alkoholu Warszawa, 1994;



Piotr Szalek

Podyplomowe Studium dla NauczycielEtyka i Filozofia w Szkole

Plan zag¢, semestr letni rok 2008, trening.

Temat : Elementy treningu interpersonalnego.

Wymiar godzin: 10 godzin w semestrze. Warunki za&iga: obecn& na treningach, praca
teoretyczna z psychologii spotecznej.

Cel zag¢: Zapoznanie studentdéw z elementami treningu ietsgnalnego.

1.Praca na zegiach obejmowabedzie:

1.4analiz teoretycza podstawowych pg treningu interpersonalnego.
1.5prezentagj niektérych technik treningu interpersonalnego.

1.6 ukazanie ayteczndci prezentowanych technik w pracy w szkole.

2. Czs¢ teoretyczna.
2.1 Struktura grupy, struktura stosunkowedazyludzkich (2 godziny).
2.2. Trening interpersonalny dla nauczycieli (2 ayl).

3. Czs¢ praktyczna.

3.1 Technika: ,Ludzie do ludzi” ¢(viczenie w parach, omdwienie),Kogo brakuje”
(¢wiczenie w grupie omdéwienie) (2 godziny).

3.2 Burza mbézgow: rozwkanie problemu ucaeuzalezniony od narkotykow (2 godziny).
3.3 Analiza rozwoju grupy (2 godziny).

Literatura: Aronson E., Timothy D. W., Robin. M. Rsychologia spoteczna. Serce i
umyst.Pozna, 1997;Grupa bawi s¢ i pracuje.Jachimska M. (oprac.).Watbrzych, 1994;
Kratochvil S. Spoteczn& psychoterapeutyczna i psychoterapia w leczeniuwvicer
Warszawa, 1994Terapia grupowa w leczeniu nerwié/ardaszko-tyskowska H. (red.).
Warszawa, 1980; Zaborowski Zrening interpersonalnyWarszawa, 1997.



